
 

Malaysia Airlines 

Malaysia Airlines is de nationale luchtvaartmaatschappij van Maleisië. Dagelijks wordt er 

vanaf Amsterdam Schiphol naar Kuala Lumpur International Airport gevlogen. Net als bij 

elke luchtvaartmaatschappij heeft Maleysia Airlines regels met betrekking tot o.a. het 
inchecken van bagage. Hieronder ziet u regels waar u rekening mee kunt houden: 

Baggage: 

Gewicht  Klasse  

40 kilo  First Class  

30 kilo  Business Class 

20 kilo Economy Class  

 

Handbagage: 

2 x 5 kilo  First Class  

2 x 5 kilo Business Class 

1 x 5 kilo Economy Class 

 

Speciale bagage 

Tot 15 kilo is dit gratis. Bij een gewicht van 

boven de 15 kilo wordt de normale 

overbagage tarief berekend.  

Golftassen  

Tot 15 kilo is dit gratis. Bij een gewicht van 

boven de 15 kilo wordt de normale 

overbagage tarief berekend. (Bij het tonen 

van een duikbrevet) 

Duikmateriaal 

Tot 15 kilo is dit gratis. Bij een gewicht van 

boven de 15 kilo wordt het normale 

overbagage tarief berekend. 

Surfboard (van max. 2m50) 

 

Let op: Bij het inchecken van de speciale bagage moet u een ATR hebben die u bij de 

check-in moet laten zien. ATR is een Air Transport Request. Dit is een formulier waarbij u 

een aanvraag moet doen om extra bagage mee te nemen.  

 

Buggy’ s: 

Passagiers reizend met een baby kunnen de buggy tot aan de gate meenemen. U krijgt 

bij de check-balie een ‘Delivery at aircraft’ label. U kunt het dan bij de gate achterlaten. 

Het grondpersoneel zal de buggy in het vrachtruim laden. Bij aankomst van uw 

eindbestemming wordt de buggy weer bij de gate afgeleverd.  

 

Zwangere passagiers: 

Een zwangere passagier mag tot 32 weken zonder doktersverklaring reizen. Tussen de 

32 en 35 weken moet de passagier een doktersverklaring hebben. Deze moet u bij de 

check-in laten zien. Na 35 weken mag de passagier niet meer vliegen.  

 

Babywieg: 

Passagiers die met een baby reizen kunnen van tevoren een babywieg aanvragen. Deze 

dient u tijdens het boeken aan te vragen. 

 

 

 

 

 

 



Online inchecken: 

Men kan 24 uur van tevoren online inchecken. Dit kan via de website van Maleysia 

Airlines. U kunt dan ook gelijk de stoelen boeken.  

 
Reserveringslijn: 

Indien u vragen nog vragen heeft u contact opnemen de reserveringslijn in Nederland:   

(31)020 - 521 6250 

 

Maaltijden: 

Passagier die een speciale maaltijd verzoek hebben kunnen dit op tijd bij de boeking 

doorgeven. Dit kan tot maximaal 24 uur voordat u vertrekt doorgegeven worden. Daarna 

is het niet meer mogelijk om een speciale maaltijd aan te vragen.  

Dit zijn enkele speciale maaltijden die Maleysia Airlines aanbiedt: 

 
Zachte maaltijd: Deze maaltijd heeft een laag 

vezel- en vetgehalte. Ook heeft een lage 

bindweefsel dat in rood vlees gevonden wordt.  

BLML  

Diabetische maaltijd: Deze maaltijd bevat 

koolhydraten en vezels. Het heeft een laag 

vetgehale en minimale toegevoegde suiker.  

DBML 

Hoge Vezel maaltijd: Deze maaltijd is 

gelijkwaardig aan de lage 

vetgehalte/cholesterolmaaltijd.   

HFML 

Low Fat maaltijd: Deze maaltijd heeft een laag 

vetgehalte. Het bevat geen toevoegde vetten of 

ingrediënten.  

LFML 

Low Salt maaltijd: Tijdens het bereiden van 

deze maaltijd, wordt er geen gebruik gemaakt 

van zout. Ook ingrediënten die zout bevatten 

worden vermeden.  

LSML 

Glutenvrije maaltijd: Hier wordt geen gebruikt 

gemaakt van tarwe, rogge, haver of gerst.  
GLML 

Lage Proteine maaltijd: Deze maaltijd bevat 

een lage hoeveelheid proteine. Dit is een 

maaltijd voor mensen met een nier- of 

leveraandoening.  

LPML 

Non – Lactose maaltijd:  Hier wordt geen 

gebruik gemaakt van melk- of zuivelproducten. 

Hier wordt soja voor gebruikt.  

NLML 

Deze maaltijd bevat een lage purine gehalte.  Lage Purine 

Vegetarische maaltijd: Deze bevat geen 

dierlijke producten. Er wordt alleen van 

plantaardige olie gebruik gemaakt.  

VGML 

Westerse Vegetarische maaltijd: Bevat alleen 

plantaardig voedsel, maar o.a. geen eieren, 

vlees, honig, vis en andere schaaldieren.  

Westerse VGML 

Aziatische vegetarische maaltijd: Deze maaltijd 

is op Indische wijze bereid. Bevat alleen 

plantaardig ingrediënten.  

AVML 

Hindoe maaltijd: Deze maaltijd bevat geen 

rund-, kalfs- en varkensvlees.  

HNML 

Halal maaltijd. Het gebruik van alcohol  en 

varkensvlees is hier verboden.  

MOML 

Koosjere maaltijd: Onder streng toezicht van de 

rabbijn.  

KSML 

  

U kunt de informatie nog eens via de website van Maleysia Airlines nalezen: 

www.malaysiaairlines.com  

 


